
 

 

 

 

       PROGRAM „LATO   W MIEŚCIE 2019” W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR3 IM. MAŁEGO POWSTAŃCA  

                                                                                               W ZĄBKACH. 

CEL GŁÓWNY PROGRAMU: ZAPEWNIENIE WSZYSTKIM CHĘTNYM UCZNIOM ZĄBKOWSKICH SZKÓŁ PODSTAWOWYCH BEZPIECZ-

NEGO ORAZ  AKTYWNEGO WYPOCZYNKU Z MOŻLIWOŚCIĄ ROZWIJANIA ZAINTERESOWAŃ W CZASIE FERII LETNICH. 

1. CELE SZCZEGÓŁOWE PROGRAMU:  

➢ PROPAGOWANIE ZDROWEGO STYLU ŻYCIA POPRZEZ AKTYWNY WYPOCZYNEK  

➢ KSZTAŁTOWANIE UMIEJĘTNOŚCI WSPÓŁPRACY W GRUPIE RÓWIEŚNICZEJ  

➢ ROZBUDZENIE AKTYWNOŚCI TWÓRCZEJ  

➢ INTEGRACJA GRUPY MIĘDZYSZKOLNEJ  

➢ ROZBUDZENIE ZAINTERESOWAŃ : ARTYSTYCZNYCH , NAUKOWYCH, POZNAWCZYCH, SPOŁECZNYCH                                                             

Z UWZGLĘDNIENIEM WIEKU ORAZ PREDYSPOZYCJI DZIECI. 

2. ADRESACI PROGRAMU: DZIECI W WIEKU 6-14 LAT 

3. MIEJSCE REALIZACJI: SZKOŁA PODSTAWOWA NR 3 W ZĄBKACH IM. MAŁEGO POWSTAŃCA 

4. TERMIN REALIZACJI : 24.06-28.06.2018.   oraz  01.07-05.07.2018.                                                                        

 

 



 

 

PROGRAM ZAJĘĆ REALIZOWANY PODCZAS AKCJI  „LATO  W MIEŚCIE W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 3 W ZĄBKACH” 

RODZAJ ZAJĘĆ DZIAŁANIA CZAS REALIZACJI  

Zajęcia opiekuńczo-wychowawcze ➢ Gry i zabawy edukacyjne 

➢ Gry planszowe 

➢ Zajęcia artystyczne 

➢ Zajęcia muzyczne 

➢ Zajęcia wokalne- karaoke 

➢ Czytanie i oglądanie książek oraz czasopism dla dzieci 

➢ Zajęcia komputerowe 

➢ Projekcja filmów dla dzieci 

 

Zajęcia będą realizowane codziennie w szkole                         

w godzinach 7.00-17.00  

 

Zajęcia sportowo-rekreacyjne ➢ Zabawy ruchowe z muzyką 

➢ Tenis stołowy  

➢ Piłka nożna  

➢ Zabawy na placu zabaw 

➢ Układy taneczne 

➢ Zawody sportowe 

➢ Piłka ręczna 

➢ Koszykówka 

 

Zajęcia będą realizowane codziennie w szkole                                 

w godzinach 7.00-17.00 

 

 

 

 



 

 

I TYDZIEŃ 

Data Dzień 

tygodnia 

Miejsce i adres Godzina zbiórki oraz powrotu  

do szkoły 

Cele edukacyjne   Koszt wyjazdu 

(WEJŚCIÓWKA+AUTOKAR) 

24.06.2019 Poniedziałek  

MULTIKINO-TARGÓWEK 

PLAC ZABAW-LAS BRÓD-

NOWSKI 

 

I GRUPA 9.00-14.00 

II GRUPA 10.00-15.00 

 

-Kształtowanie wrażliwości 

estetycznej poprzez aktywny 

odbiór sztuki wizualnej. 

 

 

                     15zł +15zł=30zł 

25.06.2019 Wtorek  

TEATR GULIWER –„PO-

DRÓŻ NA CZTERNAŚCIE 

ŁAP” 

WSZYSTKIE  GRUPY 

9.00 -14.00 

 

-Kształtowanie postawy 

świadomego twórcy i od-

twórcy kultury. 

-Rozbudzenie zaintereso-

wania literaturą i teatrem. 

-Wydobywanie i ukierun-

kowanie emocji i uczuć. 

                  30zł+15zł=45zł 

26.06.2019 Środa  

PARK ROZRYWKI JULINEK 

WSZYSTKIE GRUPY 

 9.00-15.00 

 

-Zapoznanie ze sztuką 

cyrkową 

-Rozwijanie sprawności fi-

zycznej 

-Integracja grupy 

 

                  37zł+15zł=52zł 

27.06.2019 Czwartek 

OGRÓD ZOOLOGICZNY-

LEKCJA PRZYRODNICZA 

WSZYSTKIE GRUPY  

9.00-14.00 
-Rozbudzanie zainteresowań 

światem przyrody poprzez za-

bawy, zagadki i ilustracje, po-

szerzanie wiedzy przyrodni-

czej;   

                  27zł  +15zł=42zł 



 

 

28.06.2019 Piątek  

OŚRODEK AGRO-

TURYSTYCZNY - JULIA-

NÓWKA 

 

     WSZYSTKIE GRUPY  

             8.00-16.00 

-Zachęcanie do twórczej 

ekspresji, rozwijanie 

uzdolnień indywidualnych. 

-Poznanie tradycji wsi pol-

skiej. 

 

  50zł+15zł=65zł 

  

        Łączny koszt wyjazdów -234zł 

Łączny koszt obiadów-28zł  

Kwota eksploatacyjna dla osób odprowa-

dzających podatki w Ząbkach-50zł 

Kwota eksploatacyjna dla osób  

nie odprowadzających podatków 

w Ząbkach-150zł 

Łączny koszt wypoczynku dla osób odpro-

wadzających podatki   

 w Ząbkach-312zł 

Łączny koszt wypoczynku dla osób      

nie odprowadzających podatków  

 w Ząbkach-412zł 

II TYDZIEŃ 

Data Dzień 

tygodnia 

Miejsce i adres Godzina zbiórki oraz powrotu  

do szkoły 

Cele edukacyjne   Koszt wyjazdu 

(WEJŚCIÓWKA+AUTOKAR) 

01.07.2019 Poniedziałek  

 

LEGIA STADION 

 

WSZYSTKIE GRUPY 

9.00-13.00 

 

-Kształtowanie nawyków 

kulturalnego zachowani 

się w miejscach 

 publicznych. 

-Rozwijanie sprawności 

motoryki małej 

15zł +15zł+=30zł 

02.07.2019 Wtorek  MULTIKINO-TARGÓWEK 

PLAC ZABAW-ZALEW BAR-

DOWSKIEGO  

I GRUPA 9.00-14.00 

II GRUPA 10.00-15.00 

 

- Kształtowanie 

wrażliwości estetycznej 

                          15zł+15zł=30zł 



 

 

poprzez aktywny odbiór 

sztuki wizualnej. 

 

 

03.07.2019 Środa  

BASENYN TERMALNE-

MSZCZONÓW 

WSZYSTKIE GRUPY 

8.00-15.00 

 

-Rozwijanie sprawności 

fizycznej 

-Integracja grupy 

 

                          25zł+15zł=40zł 

04.07.2019 Czwartek 
SPACER PO STARÓWCE-

ŚLADAMI MAŁEGO PO-

WSTAŃĆA- MUZEUM 

ŚWIATA ILUZJI 

I GRUPA 9.00-14.00 

II GRUPA 10.00-15.00 

 

-Zapoznanie z historią 

Polski. 

-Rozwijanie twórczego 

myślenia. 

 

                          18zł  +15zł=33zł 

05.0.2018 Piątek  

OŚRODEK AGRO-

TURYSTYCZNY -RUDNIKI 

WSZYSTKIE GRUPY  

          8.00-16.00 

-Zachęcanie do twórczej 

ekspresji, rozwijanie 

uzdolnień 

indywidualnych. 

-Poznanie tradycji pol-

skiej wsi. 

 

            50zł+15zł=65zł 
           Łączny koszt wyjazdów -198zł 

Łączny koszt obiadów-28zł  

Kwota eksploatacyjna dla osób odprowadzających po-

datki 

 w Ząbkach-50zł 

Kwota eksploatacyjna dla osób  

nie odprowadzających podatków 

w Ząbkach-150zł 

Łączny koszt wypoczynku dla osób odprowadzają-

cych podatki   

 w Ząbkach-276zł 

Łączny koszt wypoczynku dla osób nie odprowadza-

jących podatków  

 w Ząbkach-376zł 

 



 

 

 
 

 

                                                                                                                                                                                       


